KOl BEPHA

MNoanucan: Equmosa BanesTua
aesHa

EcvmoBa i

"ManaxutoBas wkaTynka"

" YTBEP>XOAKO"
3aseaytowmii MBOOY AC Ne 9

JeHb: 2 BaneHTuHa - Ecumosa B. H.
Hepens: 2 HuikonaeBH:wswer M. M. 4 nexabps 2023 r.
Ce3soH: OceHb-3uma cag 2023 B aicaniy Moanuck
BospacTHas kateropusi: [letu cag a Pk PR Eahor Bepons: 1156,
ExxeaHeBHOE MEHI0
Ha 5 pekabpsa 2023 r.
Ne n OHepreTuye MwuHepanbHble
I‘Ipmem Ly, Macca mnuweBas LEHHOCTb, I ckas BVITaMVIHbI, Mr BellecTaa, Mr
peuept HanmMmeHoBaHune 6mo,:|a nopuun LIEHHOCTb :
ypsl Genku KUpb yrnesogp! (kkarn) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
05 o sanekanka u3 120 | 23,84 | 3,984 | 19,848 | 20323 | 006 | 0252 | 0276 |143,892| 0,648
,2 |TBOpOra+
Coyc MOMOYHbIN
182.1 | (cnanxumin)+ 20 0,4 0,8 3 20 0,02 0,06 12,34 0,04
35,1 |KodbenHbin 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
0,14 |MeyeHbe+ 45 1,512 2,39 15,066 87,921 0,015 0,011 5,868 0,425
WUTtoro: 385 28,252 8,774 52,23 388,411 0,135 0,533 1,486 202,96 1,703
3aBTpak 201
0,02 |BaHaHbI+ 100 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
WUToro: 100 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
Qb6eg
82 1 Cyn KpecTbAHCKAA C| - o 2 424 | 1064 90 0,048 | 0024 | 6704 | 228 | 0656
y Kpynou+
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 5 0,15 0,5 0,138 5,65 0,013 0,031 4.5 0,013
222 |3eneHb B cyn+ 4 0,104 0,024 0,16 1,2 0,008 4 8,92 0,064
250,2 | Butouku+ 80 12,9 7,8 7,8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
104.2 KaprocpeneHoe 150 | 3,18 4,09 | 2099 | 139,01 | 0,13 0,11 10,81 | 37,04 1,1
,2|nope+
64,1 |CanaT 13 cBeknbl+ 60 0,8 2,6 7,5 56,7 0,01 0,02 2,37 19,8 0,76
0,01 |Conb+ 4 14,72 0,116
134,1|Kucenb 13 coka+ 200 0,4 24,824 106,74 0,02 0,01 9.6 14,15 0,23
0,09 |Xneb6 pxaHow+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
WUToro: 753 22,834 19,854 | 89,152 639,81 0,348 0,325 33,627 170,08 5,714
MonagHuk
281 |Kedup*+ 180 5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
298,1|Onagbu ¢ Macnom+ 40 2,707 2,758 17,08 104 0,051 0,051 0,115 33,613 0,347
297,1|TecTo Ang onagnmn+ 72 5,023 1,57 26,705 | 141,048 0,108 0,094 0,449 53,518 0,859
WUToro: 292 12,95 8,828 50,985 | 335,048 0,229 0,454 1,825 303,13 1,386
YXuUH
114.1 dpykapensky 70 | 11,725 | 1,75 6,3 | 85225 | 007 | 0096 | 0551 | 45824 | 0,805
,1|pbIOGHbIE+
0,1 [Xneb6 nweHn4YHbIN+ 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
33 |Yam c caxapom+ 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
106,1|Puc npunyiueHHbin+]| 130 3,033 2,947 29,64 171,687 0,026 0,017 4,203 0,416
CanaTt u3
KOHCEPBUPOBAHHbIX 60 1,19 3,09 2,97 44 .84 0,04 0,02 4,74 12,65 0,38
276 |oBoLuen+
WUToro: 500 19,188 8,147 57,622 | 442,592 0,2 0,168 5,391 76,277 3,221
WUToro 3a AeHb: 2030 84,724 | 45,702 | 270,988 |1 893,161| 0,952 1,529 52,329 | 760,447 | 12,623
:'J‘;’:ecﬁ?e‘”“ee 3a 80,816 | 64,07 |283,729|2037,12| 1,121 | 1,659 | 187,685 | 894,463 | 19,278
CToMMOCTb No NnaHy 215 py6.
CpefHsis CTOMMOCTb
3a 10 gHe: 172,72 pyb.
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