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" YTBEPXOAKO":
MBOOY OC Ne 9 "Manaxutosas
LwKaTynka"

OeHb: 4 EdpmmoBa BaneHTuHa HukonaesHa
Hepens: 1 M. . 01 aHBaps 2022 r.
Ce3oH: 3uma-BecHa cap (MBpocchl) Moanuce
BospacTtHas kateropus: [letn cag
I'IpumepHoe AByXHeAaenbHoe UMKITU4YHOe MEeHHO
OHepreTuyeck MuvHepanbHble
Ne Mprem nuwn, MuuweBast LEHHOCTb, T ButamuHbl, Mr
peuepTyphl | HameHoBaHve Gnioga LleHa Macca nopuumn ast LLeHHOCTb BelllecTBa, Mr
6enku XUpbl yrnesoabl (kkar) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
JlanweBHuK ¢
18,57 200 18,91 3,35 47,31 288,03 0,1 0,16 0,155 92,88 1,16
178,1 TBOPOrom+
182,3 |Coyc cnagkui+ 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
37,1 Mornoko kunsuéHHoe+ 8,7 200 51 5,3 9,4 103,4 0,05 0,21 1,04 22,4 0,1
BaToH nneTéHka ¢
MaKoMm 1,46 40
0,17 Dxem+ 1,53 15 0,09 10,23 39,24 6 3,3 0,075
WToro: 26,26 11,2 83,59 529,07 0,152 0,484 7,495 210,68 1,395
3aBTpak 2om
0,29 Abnoko+ 6,65 90 0,036 0,036 8,82 38,412 0,027 0,018 148,5 14,4 1,98
WToro: 0,036 0,036 8,82 38,412 0,027 0,018 148,5 14,4 1,98
O6epn
222 3eneHb B cyn+ 1,08 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
0,09 Xneb pxxaHon+ 1,25 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
117,1 |Cydne u3 kyp+ 16,17 80 12,56 11,73 3,3 168,55 0,04 0,13 0,09 34,89 1,15
Cyn - nanwa
245 [OMaLLHSS+ 1,18 250 2,88 1,81 19,83 111,94 0,1 0,06 6,96 20,23 0,95
245,1 Jlanwa gomaluHsas+ 1 20 2,561 0,781 13,237 70,308 0,035 0,029 7,956 0,364
212,1 Kanycta TylwéHHan+ 7,43 150 4,12 9,19 16,94 151,92 0,06 0,09 65,06 101,58 2,02
0,44 Cok dpyKTOBBIN+ 7,26 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,01 Conb+ 0,07 5 18,4 0,145
60,2 Mkpa mopkoBHasi+ 3,34 60 1,7 55 8,7 85,9 0,02 0,03 4,96 25,5 1,14
WUTtoro: 28,251 29,841 106,907 785,908 0,385 0,409 86,07 277,206 8,599
MonpgHuk
281 Kedwmp*+ 8,46 180 5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
0,14 MevyeHbe+ 1,4 20 0,672 1,062 6,696 39,076 0,007 0,005 2,608 0,189
WToro: 5,892 5,562 13,896 129,076 0,077 0,315 1,26 218,608 0,369
YXKUH
33 Yaii c caxapom+ 0,52 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
0,1 Xneb nweHnyHbIN+ 0,95 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
Cyn MOMOYHBbIV C
N 4,9 200 3,5 3,7 14,6 107,5 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
17,4 Kpynown (syHeBas )++
WUTtoro: 6,74 4,06 33,312 248,34 0,124 0,264 1,21 233,42 1,84
UTtoro 3a aeHb: 67,179 50,699 246,525 1 730,806 0,765 1,49 244,535 954,314 14,183
CTOMMOCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb MO NnaHy: 91,92 py6.
CroumocTb 3a 10: 121,73 py6.
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