
Игры для развития интеллекта у детей 4-5 лет. 

     Заданий и разных игр, помогающих ребенку развиваться, очень много. 

Здесь были перечислены самые простые, не требующие специальных 

материалов. Эти задания можно выполнять в любое время, практически 

везде: на прогулке, дома, в гостях или в поездке. Все эти игры рассчитаны на 

то, чтобы ребенок гармонично развивался, стремился получать новые знания 

легко, в непринужденной игровой форме. 

      Упражнение «Из чего состоит» научит ребенка анализу. В эту игру 

можно играть в любое время. Для нее не требуется специальных условий или 

материалов. Например, во время прогулки вы можете попросить ребенка 

перечислить, из чего состоит дерево или цветок, дом или машина. Для того, 

чтобы малыш мог без труда ответить на подобные вопросы, нужно во время 

игр или чтения книг вместе с ребенком рассматривать картинки, обращать 

внимание на мелкие детали, перечислять их названия, сравнивать размеры, 

называть цвета. 

     Игра «Где можно увидеть?» прекрасно развивает память, внимание и 

логику. В нее можно играть всей семьей. Для этого нужно спросить, где, к 

примеру, можно увидеть автомобиль, ножницы, велосипед, стол, окно или 

колесо. 

      Отличное упражнение на развитие аналитических 

способностей «Хорошо и плохо». Для этого нужно какой-либо предмет, 

скажем, карандаш, внимательно рассмотреть и выяснить, что у него есть 

хорошего, а что плохого. Например, карандашом можно рисовать, это 

хорошо, однако, он хрупкий и это плохо. В дальнейшем можно усложнить 

задачу, анализируя с малышом поступки героев сказок или других людей. 

 Игра «Бывает или нет» заинтересует ребенка. Для этого нужно взять мячик и, 

перебрасывая его, придумать разные ситуации. Например: «Вода горит», 

«Рыба гуляет по газону в сапогах», а ребенок должен ответить, бывает ли 

такое или нет. 

       Не менее полезны и графические задания для развития детей 4 5 лет. 

К примеру, игра «Соедини точки» поможет ребенку освоить 

последовательность действий, способствует развитию моторики. Задание для 

ребенка – нужно соединить все точки линиями и получить картинку или 

фигуру. 

      Игра «Лабиринт» тренирует внимание, а также логику. Задача – 

помочь, например, зайчику найти путь к норке. Для этого нужно провести 

линию по хитрым «туннелям» лабиринта. 

      «Дорисуй предмет» научит ребенка анализу, умению выделять из 

целого составные части. 

      Также хорошо развивают логику разные пазлы, наборы для составления 

последовательного рисунка или сюжета. 

      К речевым играм, развивающим мышление, относятся загадки. При этом 

ребенку дается хорошо знакомая ему информация, на основании которой он 

должен сделать логический вывод. 



      Игра «Съедобное-несъедобное» прекрасно подходит для поездок или 

прогулок. Взрослый называет предмет или объект, а малыш должен 

ответить, съедобен он или нет. 

      Игра «доскажи слово» достаточно сложна для ребенка. Она рассчитана 

на умение подбирать ассоциации к привычным словам, искать между ними 

взаимосвязь. Например: белка-орех. Здесь стоит пояснить, что белка любит 

есть орехи. Затем, согласно аналогии, ребенок должен добавить слово, 

например, к слову «собака». Здесь уместным будет подобрать слово «кость» 

и пояснить, что собаки любят грызть кости. 
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