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12 aHBaps 2023 r.

OHepreTunyeck MuHepanbHbie
Ne Mpuem nuiy, MuweBast LEHHOCTL, T BuTtamuHbl, mr
peuepTypl | HavMeHoeaHue Bioga LleHa Macca nopuumn asl LEHHOCTb BellecTsa, Mr
6enku XUpPbI yrneBoApl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
146,1 MyanHr na Teopora+ 34,43 100 13,06 13,69 24,37 267,74 0,055 0,222 0,166 121,78 0,96
35,1 KodpelHbIn HanmTok* 15,17 150 1,9 1,2 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
CoyC MOMOYHbIN
182.1 (crapKuit)+ 0,78 10 0,2 0,4 1,5 10 0,01 0,03 6,17 0,02
0,25 BaToH Hape3Hon+ 2 25 1,9 0,225 11,675 57,408 0,04 0,015 5,75 0,475
Wtoro: 17,06 15,515 48,257 393,068 0,145 0,437 1,066 312,56 1,895
3aBTpak 201
0,02 BaHaHbI+ 12,75 75 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9
WUToro: 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9
O6ep
220,1 Msico ans cyna+ 12,35 20 5,2 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
3anekaHKa 13 neveHu ¢
2251 pCOM+ 39,58 160 27,02 8,08 22,4 270,48 0,152 16,296 21,136 3,424
70,1 BopLy cnbupckunin+ 2,76 150 2,3 2,5 9,2 68,9 0,04 0,03 4,67 29,74 0,96
0,13 CwmeTaHa B cyn+ 0,99 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4
0,09 Xneb pxaHon+ 1,68 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
46 Canart kapTodenbHbIn+ 1,94 40 0,7 3,1 5,2 53 0,03 0,02 3,27 5,42 0,31
140,1 HanuTok 86n04HbIN+ 2,13 150 0,1 0,1 17,804 68,24 0,01 30,92 3,36 0,47
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,01 Conb+ 0,06 4 14,72 0,116
Wroro: 38,19 18,27 68,544 590,23 0,312 0,12 60,196 110,926 7,22
MonAaHuk
1471 BnvHbl+ 6,07 60 4,1 2,5 254 126,1 0,08 0,03 10,98 0,8
281 Kedpump*+ 10,8 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180 0,15
0,22 Mépn+ 3,1 10 0,08 8,02 31 0,2 1,4 0,08
Wroro: 8,53 6,25 39,42 232,1 0,14 0,29 1,25 192,38 1,03
YXXUH
33 Yaii c caxapom+ 1,12 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
0,1 Xneb nweHnYHbIn+ 1,44 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
27 .1 KoTneTtbl MOPKOBHbIEe+ 11,18 150 5,5 23,2 31,1 343,9 0,12 0,14 3,4 89,86 1,66
184,1 Coyc abpuKoCcoBbIn+ 1,79 25 0,2 16,5 63,2 0,01 0,05 4,65 0,13
WUToro: 7,84 23,56 57,89 501 0,173 0,183 3,53 109,05 3,63
WToro 3a geHb: 72,745 63,67 229,861 1781,873 0,799 1,104 73,542 730,916 14,675
CTouMOCTb pauuoHa: 486,9 py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 162,12 pyb6.
CroumocTb 3a 10: 130,16 pyb.
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