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OeHb: 4 Edummosa BaneHTuHa HukonaesHa
Hepens: 2 M. . 01 aHBaps 2022 .
Ce3oH: 3uma-BecHa cap (VBpocchl) Moanuck
BospacTtHas kateropus: Oetu cag
I'Ipumepl-loe AByXHeaenbHoOe LMKITn4YHOe MEeHH
OHepreTuyeck MwvHepanbHble
Ne Mpuem nuim, Muwesast LEHHOCTb, T ButamuHbl, mr
peuepTyp: | Hanmerosanme Grioga LleHa Macca nopumm as LeHHOCTb BeLlecTBa, Mr
Oenku XNpbI yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawia kykypyswas 8,76 200 11,6 5,5 50,8 303,2 0,11 0,23 0,03 197,43 1,68
8,1 MOJoYHaga+
1 Macno B kawy+ 0,3 4 0,032 2,904 0,048 26,424 0,008 0,96 0,008
36 Kakao Ha mornoke+ 10,58 200 6,79 7,88 25,74 196,23 0,09 0,32 2,6 243,05 0,9
,\5,,2;2; nneTéHka c 1.46 20
WToro: 18,422 16,284 76,588 525,854 0,2 0,558 3,53 441,44 2,588
3aBTpak 2o
0,29 Abnoko+ 6,65 90 0,036 0,036 8,82 38,412 0,027 0,018 148,5 14,4 1,98
WUTtoro: 0,036 0,036 8,82 38,412 0,027 0,018 148,5 14,4 1,98
0O6epn
222 3eneHb B cyn+ 1,08 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
LLin n3 ceexelt kanycTbl 4,7 250 2 4,88 7,13 78,88 0,05 0,05 12,53 36,98 0,73
74,1 C kapTodenem+
0,13 CwmeTaHa B cyn+ 1,02 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
0,09 Xneb pxaHoi+ 1,25 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
129,1 Kucenb 13 knokebl+ 2,63 200 0,1 31,6 131,4 1,2 6,48 0,16
60,1 Wkpa cBekonbHas+ 2,89 60 1,7 55 8,7 85,9 0,02 0,03 4,96 25,5 1,14
0,01 Conb+ 0,07 5 18,4 0,145
Pary no-gomauikemy ¢ 23,04 230 18,666 23,427 19,32 362,716 0,185 0,213 21,879 | 38,356 2,496
259,1 nTuuen+
WToro: 26,136 35,237 84,27 757,946 0,345 0,363 45,619 161,566 6,721
MongHuk
0,14 MeyeHbe+ 2,1 30 1,008 1,593 10,044 58,614 0,01 0,007 3,912 0,283
281 Kegup*+ 8,46 180 5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
WUTtoro: 6,228 6,093 17,244 148,614 0,08 0,317 1,26 219,912 0,463
YKUH
CoyC MOMOYHbIV
1821 |(cnanwuity+ 1,57 40 0,8 1,6 6 40 0,04 0,12 24,68 0,08
0,1 Xneb nweHnYHbINn+ 0,95 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
16,1 ChbIpHUKM 13 TBOpora+ 34,83 160 11,84 5,653 14,827 152 0,096 0,384 0,352 229,109 1,12
33 Yaii c caxapom+ 0,52 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4,4 0,86
WUToro: 15,88 7,613 39,539 332,84 0,16 0,458 0,572 267,389 2,82
WTtoro 3a AeHb: 66,702 65,263 226,461 1 803,666 0,812 1,714 199,481 | 1 104,707 14,572
CToMMoCTb pauuoHa: py6.
CToMMOCTb No NnaHy: 112,86 py6.
CronmocTb 3a 10: 121,73 py6.

CrapLwias mefcecTpa:

Byxrantep:

MypTtasuHa 3uHdpupa PaputoBHa

KasblHknHa WpwvHa MNeTpoBHa
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