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5 anpenst 2023 r.

OHepreTunyeck MuHepanbHbie
Ne Mpuem nuiy, MuweBas LEHHOCTb, T ButamuHbl, mr
peuepTypl | HavMeHoeaHue Bioga LleHa Macca nopuumn asl LEHHOCTb BellecTsa, Mr
6enku XUpPbI yrneBoApl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
15,1 OmneT HaTypanbHbI+ 8,61 80 8 8,2 1,6 111,8 0,04 0,22 0,12 54,56 1,28
34 Yan ¢ monokom+ 5,96 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
268 ByTep6pObI C MACToM+ 6,8 6,429/38,571 3,15 9,707 18,797 174,857 0,064 0,039 11,957 0,797
Mkpa kabaykoBasi
3122 NOPLMOHHasT+ 7,63 60 1,02 7,98 3,06 88,8 0,018 0,036 4,2 25,8 0,42
WToro: 14,07 27,787 38,257 459,357 0,142 0,375 4,8 167,317 3,687
3aBTpak 201
0,29 Abnoko+ 7,16 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
WToro: 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
06epn
83,1 Cyn 13 oBoLueri+ 4,69 200 1,504 4 8,8 78,304 0,053 0,04 7,106 20,24 0,613
220,1 Msico ans cyna+ 12,35 20 5,2 3,36 50,8 0,01 0,032 6 0,32
222 3eneHb B cyn+ 1 0,026 0,006 0,04 0,3 0,002 1 2,23 0,016
0,13 CwmeTaHa B cyn+ 2,3 12 0,36 1,2 0,33 13,56 0,03 0,075 10,8 0,03
Xnebubl pbibHbIE
473 NApoBbIE (3 MUHTAS) 23,06 87 12,6 7,6 4,4 136 0,128 0,68 67,32 1,37
164,1 KapTodens otBapHomn+ 6,72 150 2,98 3,52 23,01 143,54 0,14 0,1 12,37 15,02 1,26
134,1 Kuncenb 13 coka+ 4,36 200 0,4 24,824 106,74 0,02 0,01 9,6 14,15 0,23
0,09 Xneb pxaHon+ 2,55 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 Conb+ 0,1 6 22,08 0,174
Macno cnvuBo4Hoe ans
2301 nomaym k Gniogam+ 2,5 5 0,04 3,625 0,065 33,03 0,005 1,2 0,01
WToro: 26,41 23,911 78,569 650,784 0,441 0,259 30,831 176,54 5,973
MonaHuk
37,1 Monoko kunsiyéHHoe+ 16,17 200 5,1 53 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
151,1 Bynouyku ¢ nstomom+ 7,07 80 8,05 7,21 51,24 271,56 0,15 0,13 0,18 63,74 1,78
WToro: 13,15 12,51 60,64 374,96 0,2 0,29 1,22 284,14 1,88
YXUH
MakapoHbl, 3ane4yeHHble
176.1 C ChIpOM+ 17,93 200 11,2 10,22 48,88 336,83 0,1 0,66 0,11 157,04 1,26
KomnoT n3
3aMOPOXEeHHbIX NNoaos 33 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95
123,3 (arop)+
0,1 Xneb nieHnYHbIV+ 2,4 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
WUToro: 14,94 11,18 101,868 564,63 0,174 0,694 66,11 173,12 2,97
WToro 3a AeHb: 68,61 75,428 289,134 2 092,411 0,987 1,638 267,961 817,117 16,71
CToMMOCTb MO nnaHy: 195py6
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