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12 aHBaps 2023 r.

OHepreTunyeck MuHepanbHbie
Ne Mpuem nuiy, MuweBast LEHHOCTL, T BuTtamuHbl, mr
peuepTypl | HavMeHoeaHue Bioga LleHa Macca nopuumn asl LEHHOCTb BellecTsa, Mr
6enku XUpPbI yrneBoApl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
1442 3anekaHka U3 TBopora+ 40,24 100 15,925 16,592 8,1 242,075 0,05 0,267 0,233 148,5 0,667
34 Yan ¢ monokom+ 5,96 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
baTtoH nneTtéxka ¢
MakoMm 3.2 40
CoyC MOMOYHbIN
1821 (cramkwi)+ 0,78 10 0,2 0,4 1,5 10 0,01 0,03 6,17 0,02
WToro: 18,025 18,892 24,4 335,975 0,07 0,357 0,743 229,67 1,877
3aBTpak 201
0,02 BaHaHbI+ 17 100 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
WToro: 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
O6ep
67,1 Bopuy ¢ kapTodenem+ 4,29 200 1,776 4,024 12,384 93,744 0,048 0,048 5,936 25,424 1,024
711 dpurkagenbku MsicHble+ 11,12 25 6,58 3,08 0,29 54,95 0,02 0,05 0,13 5,08 0,41
0,13 CwmeTaHa B cyn+ 1,65 10 0,3 1 0,275 11,3 0,025 0,063 9 0,025
KomnoT n3
3aMOPOXEHHbIX Noaos 33 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95
123,3 (arog)+
104,2 KapTodenbHoe nope+ 10,09 150 3,18 4,09 20,99 139,01 0,13 0,11 10,81 37,04 1,1
Canat u3
KOHCEpPBUNPOBAHHbIX 9,61 60 1,19 3,09 2,97 44,84 0,04 0,02 4,74 12,65 0,38
276 oBoLen+
Xnebubl pbliGHbIE
473 NapoBbIE (U3 MUHTASY) 20,31 87 12,6 7,6 4,4 136 0,128 0,68 67,32 1,37
0,09 Xneb6 pxaHon+ 2,1 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
222 3eneHb B cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
WToro: 29,756 24,114 92,925 705,814 0,466 0,313 93,359 210,444 7,434
MongHuk
149,1 BaTpyluka C NOBUATIOM+ 6,85 70 5,18 2,22 49,51 217,46 0,093 0,058 0,07 18,57 1,37
281 Kedump*+ 12,89 180 5,22 4,5 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
WToro: 10,4 6,72 56,71 307,46 0,163 0,368 1,33 234,57 1,55
YXUH
0,1 Xneb neHNYHbIV+ 1,92 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
0,44 Cok ppyKTOBBIV+ 1 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
MyaunHr 3 mopkoBu 1
1911 AGroK+ 21,13 250 10,9 9,6 48,6 285 0,19 0,35 37,45 253,51 3,25
184,1 Coyc abpunkocoBbln+ 1,79 25 0,2 16,5 63,2 0,01 0,05 4,65 0,13
WUToro: 15,14 10,16 111,372 547,32 0,294 0,404 41,5 307,36 4,94
WToro 3a AeHb: 74,821 59,986 306,407 1 983,869 1,033 1,492 146,932 990,044 16,401
CTOoMMOCTb pauuoHa: 448,99 py6.
CToMMOCTb MO NaHy: 205,01 py6.
CroumocTb 3a 10: 172,83 pyb.
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