" YTBEPXKOAIO":
MBOY OC Ne 9 "ManaxutoBas
wKarynka"

OeHb: 4 Edumosa BaneHTuHa HukonaesHa
Heaens: 1 M. n. 720 aHBaps 2019 .
CeaoH: 3uma-secHa scnu (Mepoccsl) Moanucs 7/‘_—
BoapacTHas kateropus: [eTu-acnu & ’/ /
v
an MepHoOe AByXHeAdellbHOe UUKNUYHOe MEeHH
Ne Mpvem nuLw, e PT—— MULeBas LEHHOCTb, T 2:?;5:“02:5“ BUTaMUHbI, MT h::':::;’;:'if
PeUEPTYPbI | HauMer oBatue Criona Benku KUpbl yrnesoabl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
36,2 Kakao Ha Mornoke+ 9,92 150 3,46 3.1 15,99 105,69 0,06 1,95 180,34 0,18
s:"r(z: nnetéHka c 1.95 20
3 fgy"n"o‘:’(‘f::;: :c) . 5 150 26 28 1 80,6 0,05 0,17 0,84 164,78 0,17
Wroro: 6,06 5,9 26,99 186,29 0,11 0,17 2,79 345,12 0,35
3aBTpak 20
0,29 ABGnoko+ 6,65 75 0,03 0,03 7.35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Wroro: 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Oben
222 3eneHb B cyn+ 0,96 5 0,125 0,025 0,2 1,5 0,025 12,5 27,875 0,2
0,09 Xneb pxaHon+ 1,28 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
noe u3 cune
260,1 KypuHoroqm 587 160 17,57 52 241 21345 0,1 1,35 16,48 1,66
PacconbHWK
79,1 noMaLLHMi+ 2,27 150 14 3,1 8,7 69,5 0,05 0,04 6,59 17,97 0,61
0,13 CmeTaHa B cyn+ 0,75 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
486 Canar «BuTamuHHbIN» 5,33 40 0,44 3,37 - 2,63 42,59 0,015 2,15 8,18 0,239
0,44 Cok hpyKTOBbIW+ 76 200 0,6 27,587 107,227 0,04 0,013 4 35,987 0,8
0,01 Conb+ 0,03 3 11,04 0,087
Wroro: 22,955 12,775 77,077 511,877 0,275 0,108 26,63 136,932 5,156
MongHuk
37.1 Monoko kunsYéHHoe+ 8,53 150 39 4 71 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
0,14 MeveHbe+ 2,01 20 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
Wroro: 5,58 6,655 23,84 175,49 0,057 0,172 0,78 159,9 0,542
YXKUH
34 Yaii c Monokom+ 3,45 150 1,6 1,6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
0,1 Xneb niueHUYHbIH+ 1,02 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
146,1 [MyAUHr U3 TBOpora+ 18,59 100 13,06 13,69 24,37 267,74 0,055 0,222 0,166 121,78 0,96
182,3 Coyc cnagxkui+ 3,13 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
Wroro: 18,44 17,775 60,905 473,24 0,162 0,4 0,776 265,28 3,07
WToro 3a feHb: 53,065 43135 196,162 1378,907 0,625 0,865 154,726 | 919,232 10,768
CTOMMOCTb pauuoHa; py6.
CToumoCTb No nNnaHy: 84,34 py6.
CroumocTs 3a 10: 126,44 py6b.

Crapuwas mejcecTpa:

Byxranrep:

At

MyprasuHa 3uHdupa daputosHa

Y

/

KocTpomutiHa fiogMuna AHapeesHa

U



